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L OGEMENT
Je me protege
des risques dimcendre

LES INCENDIES SONT PLUS FREQUENTS QU'ON NE LE CROIT. DETECTEURS DE FUMEE
A REMPLACER, MULTIPRISES A SURVEILLER, BATTERIES A MANIPULER AVEC PRECAUTION :
NOS CONSEILS POUR EVITER LE PIRE. PAR BENJAMIN DOURIEZ

ouvent relayé par les profession-
necls de la hutte contre le feu, le
chiffire a de quoi surprendre: un
Francais sur trois sevs concerms
parun incendie au cours de sa vie.
En réalité, les particuliers ont tendance &
sous-estimer le risque tant quicux-mémes ou
leurs proches nly onl pas été conlrontés. Un
risque pourtant bien riel. « Lélectrification
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massive de nos équipements, avec la multi-
plication des apparcils dans les foyers, ren-
force notre exposition aux possibilités d'in-
cendie=, souligne méme Régis Cousin,
président de la Fédération frangaise des
métiers de 'imcendie (FFMI). Heureusement,
de nombreux gestes de prévention permettent
de limiter grandement les risques... ou au
manns les degits. Revue de ditails

RENOUVELER

SON DETECTEUR DE FUMEE
L'installstion de détecteurs de fumée dans
le= logernenis a permis de réduine de plusieurs
centaines be nombre annwel de victimes. Pour
étre bien protége, il faut donc disposer chez soi
dlun apparcil en état de marche, coqui implique
ﬂ:_iuunf!lui... de le remplacer si volne équipe-
ment na pas @lé change depuis loblgation
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20
a 35 %

des incendies d habitation
sont de source électrique,
sclon association

LEromotelec.

d'installation en 2015 : lesdétoctours ont pénd
ralemnent une durée de vie de dix ans. Certes,
ils ne cessent pas de fonctionner du jour au
lendemain. «=Mais avec le temps, ils s'en-
crassent, notamment & causc de la poussiére,
et perdent en performance de détection.
Or 1a précocité de détection est crucizle pour
lmisser le temps de se meitre en séEcuritd s,
rappelle Régis Cousin. Lachat d'un modéle
newf simpose, donc.

A savoir : si vous étes locataire, e
rarouveiement vous incombe, car seul
I'éguipernent initial esl & la charge du
proprigtaira. Toutalos dans les logements
SOCIALX, MenNseigNaz-vous aupras da vote
baillew ; cerlains organisent sux-mémes
la campagna de ramplacemant, quitta

& le facturer par la suite via kes charges.

S'ASSURER DU BON USAGE

DE SON DETECTEUR

Pour bien remplir son nile, un délecteur doit
e correctement positionne. La cuisine of ka
salle de bains sont & éviter. «Sinon, il sedéclen-
chera non pas pour un début d'incendie, mais
a e ches Tumidées de cuissaon ou des vapsurs

Bicn
choisir son
détecteur

Pas basoin de s ruiner
pour un bon détecteur
de fuméea: la plupart
coltent de 10€ & 30 €.
Les plus abordablas
ont ke défaut de néces-
siter un changement
de pile une fois par an.
Pour étre tranguille,
privilagiez les modéales
ayant une autonomie
de cing voire de dix ans
(& partir de 20 €). Préféroz
aussi les détecteurs avec
le logo bleu marque NF :
pour décrocher cette
cartification, ils se
soumettent & des tests
de qualité suppléman-
taires, au-deth de ce
qu'impose la norme euro-
péenne s'appliquant
a tous les détecteurs
{norme EN 14604, indi-
quéa sur les appareils).
Il existe aussi des
modéles plus onéreux
(lusqu'a 100 €) dotés
de fonctions supplémen-
taires : pack de modéles
interconnectés, détec-
ticn de moncxyde
de carbone...

Les néglgents et les récalcitrants ne seront pas mis a 'amende.
La loi rendant obligatoire I'équipament an détecteur da fumée
ne prévoit pas de sanction spécifique en cas de non-respect.
Une absence gue regrettent d'ailleurs certains professionnels

de la lutte contre les incendies, alors gue l'efficacité de ces appareils
pour sauver des vies est reconnue. Méme les assuraurs
ne peuvent pas réduire 'indemnisation d'un incendie au prétexta
de I'absence de détecteur. Toutefois, il est arrivée que des
propriétaires bailleurs, qui n'avaient pas fourni d'appareil a laur
locataire, soient poursuivis devant les tribunausx.

d'eau. Certains en viennent i débrancher
lappareil », explique Frangois de Lacvivier,
president du fabricant Lifebox. Lemplace-
ment conseillé pour éviter ce désagrément *
Dans le couloir desservant les chambres & oou-
cher. Sa principale mission est de réveiller
les occupants pour gu'ils puissent Gvacuer ra
pidement, en cas de départ de feu nocturne
(70% des décks par incendie se produisent
R ruanit).  La Dewd impese un destocteur par habi-
tation, mais micux vaut en installer plusicwrs
si les chambres sont dispersées ou sur plu-
sieurs niveaux = ajoute Francois de Lacvivier.
Les plus prudents installeront aussi un détee
teur & Fintérievr de chaque chambre.

A savoir : le cétecteur doit &tre fixé au
platond, pas trop prés des coins (30 cm
a"dcart au minimum) pour une medleuno
efficacilé de détection. Lorsgu’une
lixation au plalond n'es! pas possib'a
(chaufiage au sol, par exermnple), choisissas
un modile adapld & une lxation murale.

ENVISAGER D'AUTRES
EQUIPEMENTS ANTIFEU

5i le détecteur de fumde donne lalerte, il ne
lutte pas contre les flammes. Bien que faculta-
tiffs, cos deux équipemamis peuvent TiEmmaeins
itre un plus non négligeable.

Une couverture antifeu. Clle sert & étouffer
un feu de friteuse ou tout autre feu Chuile,
contre lequel Mesu niest dascune wtilitd - Far-
roser ¢5t méme dangereux (risgue dexplo-
sicn., Elle peut donc étre précieuse dans une
cuising. Compiez entre 15 et 25€,
Unextincteur. Les modéles propostau grand
public (par exemple en magasins de bricolage)
pisent 1 ou 2 kilos pour des prix allant de 25€
a S0E. Par rapport aux modeles présents dans
les entreprises (6 ou 11 kilos, le plus souvent),
leur capacité est modndre, mais ils sont plus
faciles & manier. Les sapeurs-pompiers esti-
micnt toutcfiols quil est préfmble de seformer
a son utilisation avant de séquiper.

A savoir : avant d'acheter un extinctewr,
virifiar qus le modéle convailé est adantd
pour raiter les principaux types de leux :
& sonl les moddles aits ABC,

GARDER SES

BATTERIES A L'CEIL

Trottinette électrique, téléphone, ordinateur,
cigarelie éectronique... Les appareils & bal-

terics au lithium-ion sc multiplient dans
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les foyers et peuvent étre d lorgine de violents
incendies (voir encadrd). La premitre pra-
dence consiste 4 éviter la recharge nocturne:
pensez i débrancher les batteries avant
daller dormir, particuliérement oclles des
troftincttes of des vélos Slectriques.

Prenez atrssi soin de wos apparcils, on &vitant
dexposer les batteries & de fortes chaleurs,
p;uemqﬂ-damumu&lummphinuﬂeﬂ_
= Surveillez la premaire charge apres un choc
ou une chutes, conseille aussi lassociation
A ce prévention, spécialisée dans la pré-
vention des risques. Cessez toute utilisation
si la batterie présente des signes visibles de
détérioration: et ce, = miéme si elle semble
fonctionner normalements, précise lorga-
nisme. Parmi les signaux d'alerte : un boitier
gonflé ou présentant des fissures.

A savoir : un chargewr mal congu

ou ingdeots & 'apoarel paut augmenie
les riscues do départ de feu. Misux

vaut priviligier las chargeurs d'origine
lournis avec les eppareds ou chosin

ceux de mangues connues.,

MODERER L'USAGE

DES MULTIPRISES

Aver toujours plus d'appareils & brancher,
Pusage de multiprises cst courant. Gare aux
excés ! Surchargde, une multiprise pout

-
i

Les sapaurs-pompers
redoutent les feux provo-
qués par ces boitiers.
= Une fois démarrés, ils
prennent vile une amplaur
importante: il peut y avoir

les outils de bricolage (perocuse, scie Hec
trique...) et les troffinettes Sectrigques (a for
tiori les voitures) — autant dapparcils & hran
cher directement sur une prise murale, done.
A savoir : les mutiprises ne sont pas

séchauffer et provogquer un début dincendie. des jots de gaz enflammas des dquipemants sur lesauels il taul

La puissance maximale totale supportée ol des micro-explosions », faire des économies. Les modales

est généralement inscrite sous le boitier. explique Didier Rémy, vendus & prix cassés 500t susceplibles
=5i vous avez de pombreux appareils & re- expert incendia. Las batte- o' &tre dangareux. Avanrt da lains

charger, ne les branchez pas tous sur la méme ries renferment des liquides un achat, assurez-vous gue la mention
rallonge : répartissez-les sur différentes trés inflammables. En cas NF est apposée sur le produil. c'est
prises électriques dans le logement », recom- de dysloncticnnament, un gage da qualité,

mande Régis Cousin. un phénomane dit

Lassociation Promotelec, qui promeut la sé- d'emballement thermique BARBECUE, RADIATEURS...
curité Electrique dans les habitats, rappelle se produit — une réaction PRUDENCE AVEC

deux autres bonnes pratiques : éviter les bran- &n chaine incontrélable. LES POINTS CHAUDS

chements en cascade (une multiprise wr une En plus d'étre viclents, L'é&é, le barbecue, cest bon pour griller les
autre), et ne pas brancher les appareils gour- les feux de batterie sont saurisses et rien datre ! Lenvol de cendres
mands en énergie sur une scule multiprise. donc difficiles & incandescentes 4 proximité dune pelouse
Promotelec cite aussi les radiateurs ot autres éteindre, grillée par le soleil, par exemple, peut prove-

thaniages dappoint, le gros ectroménager,
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quer un embrasement rapide. Ne lallumez
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pas sans prévoir une source deau & proxi-
mité, Bt lorsque la sécheresse et trop intense
dans la région, changoez de men... Autre geste
imprudent i éviter absolument: voulodir ravi-
verle feu en versant de lalconl ou de lessenoe.
Clest & éviter absolument! En hiver, ce sont
les chauffages dappoint qui nécessitent une
grande attention : élnignez serviettes, vite-
ments ou tout ohjet environnant sensible
i lachaleur. Bt i Moél, gare au sapin, particu-
ligrement inflammable une fois qu'il aura
siéché dix & quinze jours dans un logement
chauffé. Enfin, ne le laissez jamais & proxi-
miti dune cheminde suverto.

A saveir: bougles et cigarettes figurent
&galament parmi les causes las plus
frigquentas dincandio. Vallez 4 las
éteingre convenablement apras usage,
Une régla d'or, pour las fumeaurs:

ne jamais allumer de cigaretle au lit,

afin d'éviter de s'endormir avec.

64600

interventions des sapeurs-pompiers
pour des feux d'habitation
o de bureaix en 2023.
Ils ont provequd 241 déeds.
SOURCE; DESCAC, DRECTION

GENERALE DE LA SECURITE CIVILE
ET OF LA CEETION DES RILQUEE,

BIEN ENTRETENIR

SES INSTALLATIONS

Des gestes dentrefion parfois négliges permet
tent aussi diécarter certains risques.

Au guotidien. Pensez & netlover le filtre &
peluche de votre séche-linge aprés chague
utilisation. Dépoussiérez réguliérement sa
grille daération, ainsi que le tuyvau dair poar
les modéles & évacuation. Autre appareil 4
soigner: le grille-pain. Limitez l'accumulation
e miettes susceptibles de briler,

Une & deux fois par an, faites ramoner vos
conduits de cheminée et/ou de chaodiére.
Tous les dix ans, voire tous les cing ans
pour une installation ancienne, faites
contriler votre logement par un électricien.
Selon ke barométre de Iassociation Promo-
telec, 52,6 % des installations électriques
de plus de quinze ans présentent au moins
une anomalie: prise de terre défectucuse,
vétusté de cible ou dinterrupteurs... @

Les précautions
pour bien réagir en cas
de départ de feu
= Bien se préparer, c'est
I"'une des clés de la sécurité.
On peut par exemple se metire
autour d'une table en famille,
une fois par an, pour réfléchir
& la fagon de réagir : que fait-on
&l le feu se déclars dans la
cuigine 7 Et dans une chambre 7
Quels sont las chamins
d"évacuation 7 En avoir parié
a Mavance permeat de réduira
la panigue si le feu survient.

Il st indispensable d'associar
les enfants a la discussion
dés le plus jeune dge. lis sont
capablas de comprendre des
régles importantes, comme
la nécessité de fermer la porta
du local ol le feu s'est déclaré,
Cette précaution limite
la quantité de fumée at ralentit
la propagation de lincendia:
on gagne du lemps pour
alerter les autres habitants
at se meltre en sécurité.

Au gquotidien, il convient
de limiter I'encombrement des
couloirs et escaliers : des objets
dans ls passage peuvent
provoquer des chutes s'il faut
évacuer. Et la porte du logement
doit rester facile & ouvrir
pour pouvoir sortir : cela implique
de toujours laisser la clé dans
la sesrure si on la ferme la nuit.
Si I'escalier ou le couloir est
envahi par la fumée, il ne faut
pas s'y engager: las fuméas
sont chaudes et surtoutl
toxigues. Il faut alors immédia-
tement manilester sa présence
aux fenétres pour les secours. »
COMMANDANT DIDIER REMY,
SAPEUR-POMPIER PROFESSIONNEL
EN CHARENTE, EXPERT-INCENDIE
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